JUNTA DE FREGUESIA DE ALFENA

Exmo. Senhor
Presidente da Assembileia de Freguesia de Alfena

e demais Membros deste Orgéo Autarquico

O regime juridico de funcionamento das autarquias locais, aprovado pela Lei n.°
75/2013 de 12 de Setembro, estabelece no seu Titulo I, Capitulo Il Seccdo I,
Subsecgao |, Artigo 9, Numero 2, Alinea €) como competéncia da Assembleia de
Freguesia “apreciar em cada uma das sessdes ordinarias, uma informacéo escrita do
presidente da Junta acerca da actividade desta e da situagio financeira da freguesia,
a qual deve ser enviada ao presidente da mesa da Assembleia de Freguesia, com a
antecedéncia de cinco dias sobre a data do inicio da sessdo”, pelo que nos termos da
alinea v), numero 1, artigo 18, Subseccéo [, Secgéo I, da mesma lei, dou devido
conhecimento da atividade da Junta de Freguesia, assim como da sua situagio
financeira. |

Assim, no ambito das competéncias materiais da Junta de Freguesia, eis 0 que me

cumpre informar:

Educacéo:

No ambito das competéncias delegadas, previstas no Acordo de Execugio
estabelecido com a Camara Municipal de Valongo para os estabelecimentos de
Educacdo Pré-Escolar e do Primeiro Cicle do Ensino Basico, a Junta de Freguesia tem
vindo a proceder as reparagfes necessarias que nos sdo solicitadas pelo
Agrupamento de Escolas.

Em colaboragdo com a Associacéo de Pais e Camara Municipal, continua em agenda

a procura de solugdes para a questio dos transportes escolares.



Relatdrio de actividades da Plataforma Solidaria de Alfena

Na logica do que tem vindo a acontecer nos Ultimos relatérios reitero algumas
consideragbes que me apraz fazer, que resultam da experiéncia do trabalho
desenvolvido e da reflexdo e avaliaggo que é efetuada.

A Plataforma Solidaria de Alfena, neste ultimo trimestre, registou um aumento
significativo na procura dos bens disponiveis na Loja Social. Efetivamente este € um
espago considerado por muitos alfenenses, sobretudo por aqueles gue vivem com
menores recursos, quando necessitam adquirir algum vestuario e/ou calgado. Registe-
se ainda o facto de termos vindo a ser contactados por outras instituigbes, no sentido
de colaborar com a doagéo de alguns bens quando deles necessitam com urgéncia e
ndo os tém disponiveis (por ex. disponibilizamos para um jovem de 16 anos varias
pecas de vestuario a Associagdo ACREDITAR - apoia criangas com diagnoéstico de
cancro; disponibilizamos varios pegas de vestuario para 3 utentes do CSPA).

O Atendimento Integrado tem registado alguma diminuigdo na procura, na
sequéncia dos escassos apoios prestados pelo Instituto da Seguranga Social
(diminuicdo significativa da verba disponivel), isto &, familias que nas mesmas
condiges socio econémicas eram apoiadas ha 1 ou 2 anos atras, neste momento ja
néo relinem critérios para apoio, apesar da situagdo da familia muitas vezes se ter
mantido ou até piorado, reforgo. Portanto, a este nivel as familias podem contar cada
vez menos com apoio, assistindo-se a muitos cenarios de profunda caréncia (por. ex
casais de meia idade a sobreviver com uma pensdo de pouco mais de €200, ou
familias constituidas por casal e 2 filhos menores a sobreviver com o valor da
prestagdo do subsidio de desemprego no valor de € 419.10), que procuramos
minimizar com os recursos de que dispomos a nivel local (bens alimentares, vestuario,
calgado...).

O nosso Banco Local de Apoio Alimentar contou, hd cerca de 1 més, com 2
significativos contributos: um por parte do Grupo Trail dos 4 Caminhos e outro por
parte do AlfenaClub, entregando-nos assim uma generosa quantidade de alimentos.
Muito nos regozijam estas iniciativas n&o sé pela importancia do que nos entregam,
mas também pela envolvéncia e sentido de comunidade que se vai fortalecendo.

Aumentam as situacBes com idosos em situagho de isolamento social e
dependentes da prestagdo de servigos por parte de terceiros para a manutengéo da
sua qualidade de vida. O que contrasta com a insuficiéncia de respostas ao nivel local
e até mesmo regional, uma vez que n&o se conhece no distrito do Porto alguma

estrutura residencial para idosos com comparticipacdo do Instifuto da Seguranga



Social sem lista de espera. Verifica-se também que os descendentes estido cada vez
mais distantes dos seus idosos, nédo sé fisicamente mas também emocionalmente, o
que 0s empurra para uma vida solitaria e ausente de qualidade de vida e bemestar.
Nesta altura do ano, com as férias escolares, os encarregados de educacio
enfrentam o problema da ocupagéo dos tempos livies das suas criangas. Por isso,
demos continuidade ao trabalho ja levado a cabo em 2014 neste &mbito, mas agora
com uma resposta mais alargada: Campo de Férias 2015 (servigo explorado mais a
frente no ponto 6), com horario das 8h as 19h com almog¢o e lanche incluidos tendo
até ao momento ultrapassado as 50 inscricbes. Mais uma vez contamos com a
generosa e importante colaboragédo das instituicdes locais e de alguns alfenenses em

nome individuat.

Procuramos que o nosso trabalho seja cada vez mais eficaz, por forma a dar
resposta as necessidades da populagio, mas 0s recursos sf0 escassos e as
solicitagfes sdo muitas e exigentes, @ nem sempre conseguimos os resultados
esperados, mas mesmo assim o trabatho que desenvolvemos diariamente & para nds

motivo de satisfacéo.

Apresenta-se de seguida e de forma sintetizada os resultados da intervencéo

organizada por areas, por forma a facilitar a leitura e a interpretagéo:

1. Populagido em situagdo de vulnerabilidade socio econémica com ou sem
acompanhamento social;
2. Populagdo em situagdo de desemprego (Gabinete de Insercéo

Profissional);

Populagdo Sénior {Alfena Sénior);
Projeto de intervengéo e educacéo para criangas;
Atividades realizadas com envolvimento direto da comunidade,;

Campo de Férias 2015

1. Populag¢do em situag¢do de vulnerabilidade socio econdmica com ou sem

acompanhamento social




Servigo

Caracterizacgio

N2 de utentes/ familias/
diligéncias

1. Gabinete de Acgio
Social:

- Atendimento social

didrio

- Atendimento Integrado
(proc. em acomp.)

- Visitas domicilidrias

Espago de atendimento & populagéo e
acompanhamento social a familias que
se encontram em sitwagdo de
vulnerabilidade social, familiar ou
econdmica;

Foram efetuados em média 80
atendimentos mensais

Acdo social: 64 processos em
acomp.

RSI: 48 processos em acomp.

No Ambito do acompanhamento
social, foram efectuadas 11
visitas no periodo em andlise

2. Banco Local de
Apoio Alimentar

- Atribuicio de refeigdes

- Atribuicio de produtos
frescos (fruta e legumes)

- Atribuicio de cabazes
alimentares

Resposta social para familias ou
individuos que se encontram privados
de rendimentos que assegurem uma
alimentagdo condigna.

Beneficiaram em média 9
familias diariamente de
refeictes prontas;

Beneficiaram semanalmente 12
familias de fruta e legumes;

Foram atribuidos 47 cabazes
alimentares.

3. Banco de Horas

Individuos/familias em situagdo de
precariedade economico-social, com
necessidades expressas ao nfvel do
fornecimento de Aagua, luz, gas ou
medicacio.

Beneficiaram 4 famfilias no

perfodo em anédlise.

4. LojaSocial
- Roupa e vestuario
- Artigos de puericultura
- Mobiliario,

electrodomésticos ou outros
artigos para o lar

Individuos/familias em situacdo de
precariedade econdmico-social.

No  periodo andlise

beneficiaram:

em

- 168 familias com vestudrio e
calgado (incluinde doagbes e
compras)

- 4 familias com artigos de
puericultura

mobiliario,
outros

- 7 familias com
eletrodomeésticos ou
artigos




.
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2. Populacgéo em situacéo de desemprego (Gabinete de Inser¢do Profissional):

Actividades Total

78

1. Sessdes de informacio sobre medidas de apoio ao emprego, de
qualificagdo profissional e de reconhecimento, validagéio e certificacio
de competéncias

2. Sessdes de apoio A procura de emprego 12
3. Rececdo e registo de ofertas de emprego 16
4. Apresentagdo de desempregados a ofertas de emprego 46
5. Colocacdo de desempregados em ofertas de emprego 14
6. Integracdo em agdes de formagdo em entidades externas ao {EFP, 1P 11

3. Populacdo Sénior (Alfena Sénior):

A populagao Sénior que integra o projecto Alfena Sénior pode frequentar as
seguintes actividades ao iongo do ano letivo: ginastica, hidroginastica, musica {uma
vez por més com baile), teatro, portugués, inglés, informatica e sala de convivio.

Paralelamente foram desenvolvidas, no pericdo em analise as seguintes atividades:

Atividade

30.05.2015 - Aciio de sensibilizagAo: aremoterapia - plantas que curam

05.05.2015 - Alfena em Movimento - aula experimental

31.05.2015 - Participaciio na Festa da Flor

06 e 07.06.2015 - Participagdo na IV Feira de Artesanato de Alfena

19.06.2015 - Arraial de S. Jodo




4. Projeto de intervengéo e educagio para criangas: "Se me deres a tua méo...
dou-te o meu corag&o”

Atividade Caracterizacio
Teatro para todos A ida ao teatro permitin dar oportunidade
as criancas de vivenciarem um momento
Local: Férum Cultural de Ermesinde lidico e de contactar com uma realidade

cultural diferente, que pudesse despertar
novos interesses e perspetivas.

Apoio ao estudo (apoio semanal) Trata-se de apoiar as criancas e facilitar a
aprendizagem em areas de malor
Local: Plataforma Soliddria de Alfena dificuldade de acordo com os contetidos

programaticos escolares.

2 acbes de formagio ministradas pela CPCJ de | Foram levadas a cabo 2 agdes de formagio

Valongo (27 de abril e 16 de junho) junto das potenciais madrinhas deste
projeto, por forma a dota-las de algumas
Loca: Plataforma Solidaria de Alfena ferramentas importantes no que concerne

ao frabalho com criangas, sobretudo
aquelas provenientes de contextos sociais,
econdmicos e familiares desfavorecidos ou
destruturados.

Recordo que este projeto tem funcicnado com a extraordinaria colaboragdo de
alguns voluntarios, nomeadamente jovens estudantes. A funcionar ha cerca de 3
meses, este projeto, tem constituido uma experiéncia extremamente enriquecedora a
varios hiveis: desde logo pela envolvéncia e pela relacéo afetiva entéo criada entre as
criangas e os voluntarios. Depois pelas oportunidades, ainda que escassas, que tém
sido criadas a estas criangas para poderem contactar com uma realidade diferente
daquela que dispdem no seu quotidiano. De salientar ainda a valorizag&o que atribuem
ao facto de poderem aprender ao seu ritmo e com respeito pleno pelas suas
dificuldades. Sente-se porém, uma grande impoténcia perante as dificuldades de
aprendizagem de alguns, percebendo- se que a escola ha muito desistiu deles e as
dificuldades de aprendizagem manifestadas dificilmente serfo por nos sanadas.
Percebemos que a intervengéo deve ser ainda mais precoce e o mais continuada
possivel. Reforgamos ainda mais a convicgao de que a integragdo destas criancas em
alguma atividade extracurricular, seja desportiva ou cultural sera importante para a sua
motivacio e sucesso e estamos por isso a encetar esforgcos para o conseguir (gragas

a generosidade das nossas associagdes locais).



(

E tempo de férias escolares e de proporcionar a participacéo destas criangas
em atividades ludicas e pedagoégicas, que as faga felizes! Estamos ainda numa fase

de avaliag&o e estruturacio do projeto para o préximoe ano letivo.

5. Atividades realizadas com envolvimento direto da comunidade

Atividade

24.04.2015 - Apresentaciio piiblica do Cartio Alfenense Sénior - até ao momento entregues ja
cerca de 90 carties

29.04.2015 - Sessio de esclarecimento - Energia Fantasma - DECO

03.06.2015 - Alfena em Movimento (atividade fisica dirigida & populagdo senior ou em situacioc de
desemprego, a decorrer s 42s f das 10h as 11h na Casa das Associagbes)

6. Campo de Férias 2015

Ao abrigo do quadro legal de atribuicbes e competéncias das autarquias locais,
a Lei n.° 169/99, de 18 de setembro, com a redac¢ao resultante das vérias alteragdes
nomeadamente a Lei n® 75/13, de 12 de setembro, conferem atribuigbes as
Freguesias nomeadamente no ambito da Acdo Social e da Protecdo da Comunidade
(Cap. Il Secgaol art°7 n®2 alineas f e k), que se constituem, em nosso entender, como
areas de interesse fulcral para a promoc¢do do desenvolvimento e da qualidade de vida
e bem estar da populacdo. Nesta légica, a realizagdo do Campo de Férias pretende
promover o desenvolvimento harmonioso e equilibrado das criangas, constituindo-se
também como um importante recurso que facilita acs encarregados de educagéo a
conciliagdo entre a vida pessoal e a profissional, por disporem de um espago seguro
onde podem deixar os seus educandos. O espirito do Campo de Férias esta imbuido
de um salutar convivio entre pares numa perspetiva de socializagio, de consciéncia
civica e de aquisicdo de novas aprendizagens ludicas e pedagogicas, onde se
privilegia um estreito relacionamento com a familia, com as instituicdes locais € com o

meio, reforgando-se o (re)conhecimento do patrimonio cultural e tradicional.

Assim, para as criangas alfenenses com idades compreendidas enfre 0s 6 e

aos 14 anos existem 2 programas a disposicdo: um programa completo que inclui
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almogo, lanche da tarde e transporte para as atividades e outro que assegura apenas

a participagéo nas atividades. O pdlo de recec¢éo das criangas é a EB1Jl de Caheda.

Plano de actividades (exemplo)

Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
8.00hAcolhimento
9.20h Jogos de Aula de danga Aulade Passeio Piscina
cooperagioe Basquetebol pedestre junto
conhecimento ao Rio Lega -
percurso dos
Moinhos
EB1]I Cabeda Academia ACAlfenense Alfena Piscina M. de
Local MTV4Dance Alfena
Eq. do camipo de Eq. do campo de Prof. Nuno
Binamizacio Férias MTV4 Dance Eq. de Basquetebol Férias com colab Cascarejo
ACA Prof. da GNR
10.30h Lanche
Passeio
11.00h Aula de misica | Aula de Karaté Aula de Ténis pedestre funte Aula de
ao Rio Leca - Yoseikan
percurso dos
Moinhos
Local EB1]Jt Cabeda EB1]] Cabeda ACAlfenense Alfena EB1]l Cabeda
Clube de Karaté Academia de Ténis Eq. do campo de
Dinamizagio Prof. Agostinho de Alfena ACA Férias com colab, Yoseikan Budo
da GNR
12.30h Almoco
Jogos
14.00h Visita 4 Quinta tradicionais Aula de Quinta da Visita a Oficina
Patinagem Junceda do Brinquedo
16hParque
Aventura 15.15hWorkshop
de Teatro
Ferraria EBIJl Cabeda Pav.Gim.CSPA/ Transleca Bruplast
Local LIPOR Ermesinde Centro Culturat Lombelho
Quinta Viana Eq. do Campo de Grupo de Patinagem Prof. Adelina
Binaniizacdo Férias CSPA/Grupo Cénico Cerqueda Bruptlast
16.30h Lanche
Sessfio de Parque Atelier Quinta da Aula de
17.00h cinema aventura expressoes Junceda Percussiio
artisticas
EB1]I Cabeda LIPOR Erinesinde EB1]I Cabeda Trausleca EB1JI Cabeda
Local
Eq. do Campo de Eq. do Camipo de Artesd Margarida Prof. Adelina Filkos da Pauta
Dinamizacio Férias Férias Marques Cerqueda

18.30hEncerramento

Juvenlude, Desporto, Recreio e Lazer:

Com uma dindmica muito propria, o movimento associativo continua a inovar e a

organizar as mais diferentes actividades, as quais mereceram o apoio da Junta de

Freguesia de Alfena.




Més de Maio:

- V Encontro de Classicos de Alfena;

- Alfena Fashion;

- Il Festa da Flor.

Més de Junho:

- Mini-Trail realizado no ambito da comemeoragao do Dia Mundial da Crianga;
- [If Edigéo do Trail dos Quatre Caminhos

- Viil Concentragédo Motard de Alfena.

Ambito do planeamento da respetiva atividade e no da gestéo financeira:

Aos vinte e seis dias do més de Maio, em reunido extraordinaria o Executivo da Junta
de Freguesia aprovou por unanimidade a 12 Alteragdo ao Orgamento das Despesas
para 0 ano econémico de 2015. A alteragio destes documentos assenta a sua
justificag&o na necessidade de ajustar verbas para satisfagéo dos encargos resultados

dos programas ocupacionais.

Na reunido ordinéria do dia trés de Junho, o Executivo da Junta de Freguesia aprovou
por unanimidade a 2% Revisfo ac Orgamento da Receita e da Despesa e a 22 Revis&o

ao P.P.l, para o ano econémico de 2015.

Esta reviséo resulta da necessidade de ajustar a arrecadagéo de receitas em relagao
ao inicialmente previsto, com inciséo nas verbas resultantes dos apoios do IEFP aos
CEIl +/ programas estimulos e do Acordo de Execucgéo estabelecido com a Camara
Municipal, cujas verbas do ano 2014, s em 2015 foram arrecadadas. A contrapartida
pelo lado da despesa, a grande fatia esta dirigida também essencialmente ao reforco
de verbas com os programas do IEFP, no capitulo das Despesas Correntes e
assegurar a concretizacdo de uma acgéo néo prevista no Plano Inicial, no capitulo das

Despesas de Capital, as obras do DEC - junto ao Rio Lega.



Os documentos em questdo, cujo valor global do Or¢amento da Receita e da
Despesas, é de € 422.500,00, e € 73.515,00 do P.P.], sd0o submetidos nos termos da

lei, para apreciagdo e aprovagéo da Assembleia de Freguesia.

Ambito da organizacdo de funcionamento dos seus servicos, bem como da gestédo

corrente:

Na sua reunido ordinaria do dia seis de Maio, o Executivo da Junta de Freguesia
deliberou, por unanimidade proceder & atribuicdo de subsidio aos Bombeiros
Voluntarios de Ermesinde, para ajudar aquela corporagéo a aquisicdo de uma viatura
de combate a incéndios. O valor do subsidio a atribuir € de € 6.000,00 (seis mil euros),
cujo pagamento sera faseado, em trés anos. Dois mil e gquinhentos, (€ 2.500,00) em
2015 e 2016 e mil euros (€ 1.000,00) em 2017.

Na mesma reunido e de acordo com a respetiva ordem de trabalhos, o Executivo da
Junta de Freguesia, deliberou por unanimidade proceder a contratagéo de uma técnica

superior de acglo social, em regime de prestagéo de servigos.

O Executivo da Junta de Freguesia, em reunido extracordinaria do dia guinze de Maio,
deliberou por unanimidade adjudicar a empreitada de fornecimento e aplicagdo do
sistema de recolha de aguas na separac¢do entre tabuleiros sob o viaduto da A41, a
empresa Calado & Duarte, Lda, pelo valor de € 10.590,00 (dez mil, quinhentos e

noventa euros) a qua acrescera a taxa de lva em vigor.

A trés de Junho, na sua reunido ordinaria, o Executivo da Junta de Freguesia aprovou
por unanimidade, o regulamento da feira semanal de Alfena, o regulamento da feira de
antiguidades e artesanato de Alfena, o regulamento da feira dos produios da terra e a

alteragéo ao regulamento de taxas e licencgas.

Estes regulamentos, assim como o regulamento para atribui¢éo de titulos honorificos,
aprovado anteriormente, serdo submetidos para a necessaria aprovagao, a apreciagao

da Assembleia de Freguesia

Accbes com oulras Enfidades:

Foi enviada exposicdo a Redes Energéticas Nacionais — SGPS, SA, acompanhada de
abaixo-assinado composto por vinte e oito folhas, sobre o problema da “Linhas de

Muita Alta Tens&co”, que atravessam Alfena.

io



Deste assunto foi dado devido conhecimento a varias outras Entidades,
nomeadamente 4 Assembleia da Republica, Ministério do Ambiente, Territorio e
Energia, Ministério da Saude, Camara Municipal de Valongo, Assembleia Municipal de

Valongo e Assembleia de Freguesia de Alfena.

Situacdo Financeira:

A situagéo financeira da Junta de Freguesia & a constante do mapa resumo diario de

Tesouraria do dia 2015.06.23

O Plesiente da Junta de Fmg\.ila
g Py 4

Al S

Dr. “Arnalcfo anto Soares
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